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AREA: TERAPIA 
OCUPACIONAL                     Conv 7460 de 2021

LUNES   MARTES MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 SABADO 4 DOMINGO 5

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas                       
 8:00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:00 AM elaboración de 
PAIN                                    
2: 00 pm elaboración de 
PAIN                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 

básicas                            
 8: am     acompañamiento 

tiempo de comida            
 9:  00 a 11:45 pm am 

Actividad de tipo grupal   
PONDERABLES PANEL 

SENSORIAL                                                                        

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas          
 8:00 am 
acompañamiento tiempo 
de comida                                              
9: 00am intervenciones 
de tipo grupal 

LUNES  6 MARTES 7 MIERCOLES  8 JUEVES 9 VIERNES 10 SABADO 11 DOMINGO 12
7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas
8: 00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:am- 10: 30 am intervención 
grupal
 10:30 - 12: pm: intervención 
grupal
Eje: Ocupación Humana, Línea 
de Acción: Movilizando 
capacidades 
Actividad  TICS Y NO 
FORMALES 
 12 pm: acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 2: 00 pm seguimiento a las 
actividades de ocio y tiempo 
libre 

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas
8: 00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                              
9: AM - 10:30 am intervención 
grupal 
10: 30 am - 11: 30: 
intervención grupal 
 Eje: Ocupación Humana, 
Línea de Acción: Movilizando 
capacidades 
Actividad  enre colores lapiz y 
papel 
12:00 acompañamiento a 
tiempo de comida                                   
                             

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas                       
 8:00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:00 AM elaboración de 
PAIN                                    
2: 00 pm elaboración de 
PAIN                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 

básicas                            
 8: am     acompañamiento 

tiempo de comida            
 9:  00 a 11:45 pm am 

Actividad de tipo grupal   
PONDERABLES PANEL 

SENSORIAL                                                                        

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas          
 8:00 am 
acompañamiento tiempo 
de comida                                              
9: 00am intervenciones 
de tipo grupal 

LUNES  13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO 18 DOMINGO 19

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas
8: 00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:am- 10: 30 am intervención 
grupal
 10:30 - 12: pm: intervención 
grupal
Eje: Ocupación Humana, Línea 
de Acción: Movilizando 
capacidades 
Actividad  TICS Y NO 
FORMALES 
 12 pm: acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 2: 00 pm seguimiento a las 
actividades de ocio y tiempo 
libre 

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas
8: 00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                              
9: AM - 10:30 am intervención 
grupal 
10: 30 am - 11: 30: 
intervención grupal 
 Eje: Ocupación Humana, 
Línea de Acción: Movilizando 
capacidades 
Actividad  enre colores lapiz y 
papel 
12:00 acompañamiento a 
tiempo de comida                                   
                             

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas                       
 8:00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:00 AM elaboración de 
PAIN                                    
2: 00 pm elaboración de 
PAIN                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas                            
 8: am     acompañamiento 
tiempo de comida            
 9:  00 a 11:45 pm am 
Actividad de tipo grupal   
PONDERABLES PANEL 
SENSORIAL                                                                                                                                                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas          
 8:00 am 
acompañamiento tiempo 
de comida                                              
9: 00am intervenciones 
de tipo grupal 
Eje: Ocupación Humana, 
Línea de Acción: 
Lenguajes Para la 
identidad  
Haciendo Memorias 
Dorados 
    

RESPONSABLE: GABRIELA HIDALGO PEREZ 

CENTRO  COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES   TERAPIA OCUPACIONAL 

PROCESO DE GESTIÓN ATENCIÓN INTEGRAL
CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES

PERIODO: MARZO  /2023



LUNES  20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 SABADO 25 DOMINGO  26

TURNO ADMINISTRATIVO 

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas
8: 00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                              
9: AM - 10:30 am intervención 
grupal 
10: 30 am - 11: 30: 
intervención grupal 
 Eje: Ocupación Humana, 
Línea de Acción: Movilizando 
capacidades 
Actividad  enre colores lapiz y 
papel 
12:00 acompañamiento a 
tiempo de comida                                   
                             

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas                       
 8:00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:00 AM elaboración de 
PAIN                                    
2: 00 pm elaboración de 
PAIN                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas                            
 8: am     acompañamiento 
tiempo de comida            
 9:  00 a 11:45 pm am 
Actividad de tipo grupal   
PONDERABLES PANEL 
SENSORIAL                                                                                                                                                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas          
 8:00 am 
acompañamiento tiempo 
de comida                                              
9: 00am intervenciones 
de tipo grupal 

    

LUNES  27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31 SABADO DOMINGO  
7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas
8: 00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:am- 10: 30 am intervención 
grupal
 10:30 - 12: pm: intervención 
grupal
Eje: Ocupación Humana, Línea 
de Acción: Movilizando 
capacidades 
Actividad  TICS Y NO 
FORMALES 
 12 pm: acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 2: 00 pm seguimiento a las 
actividades de ocio y tiempo 
libre 

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas
8: 00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                              
9: AM - 10:30 am intervención 
grupal 
10: 30 am - 11: 30: 
intervención grupal 
 Eje: Ocupación Humana, 
Línea de Acción: Movilizando 
capacidades 
Actividad  enre colores lapiz y 
papel 
12:00 acompañamiento a 
tiempo de comida                                   
                             

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas                       
 8:00 am acompañamiento 
tiempo de comida                                             
 9:00 AM elaboración de 
PAIN                                    
2: 00 pm elaboración de 
PAIN                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida diaria 
básicas                            
 8: am     acompañamiento 
tiempo de comida            
 9:  00 a 11:45 pm am 
Actividad de tipo grupal   
PONDERABLES PANEL 
SENSORIAL                                                                                                                                                   

7: 00 AM seguimiento 
actividades de la vida 
diaria básicas          
 8:00 am 
acompañamiento tiempo 
de comida                                              
9: 00am intervenciones 
de tipo grupal 
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